REKOMENDOWANE

NAWYKI

JAK ZAPOBIEGAC PRZEBARWIENIOM
PODCZAS TERAPII ANTYSEPTYCZNEJ:

Zawsze stosuj preparaty antyseptyczne
zgodnie z zaleceniami lekarza dentysty

lub higienistki stomatologiczne;.
Przestrzegaj wskazanego czasu terapii.
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Niektore pokarmy i napoje mogg nasilaé
przebarwienia podczas stosowania
srodkow antyseptycznych.
Prawidtowe szczotkowanie pomaga
usuwac ptytke nazebng i nagromadzony

kamien nazebny, ktdre przyczyniajq sie
do powstawania przebarwien.

I

Stosuj paste do zebdéw przeciw
przebarwieniom, ktéra pomaga zapobiegad
powstawaniu plam.

Przed zastosowaniem ptynu
antyseptycznego przeptucz jame ustng
wodgq. Unikaj sciernych past do zebdw.
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JESTES W TRAKCIE LECZENIA

ANTYSEPTYCZNEGO?

PRZEBARWIENIA: NAJCZESCIE]
WYSTEPUJACY EFEKT UBOCZNY
LECZENIA ANTYSEPTYCZNEGO

TWOIJ CODZIENNY
SPOSOB NA OCHRONE
PRZED PRZEBARWIENIAM|

Zapalenie dzigset wywotane przez ptytke
nazebng lub zapalenie dzigset zwigzane z
leczeniem ortodontycznym, w ktérych mozna
zaleci¢ stosowanie srodkéw
antyseptycznych.

Zapalenie przyzebia,
zapalenie wokot
implantéw to
choroby przewlekte,
ktére wymagajg
uzupetniajgcego
leczenia
antyseptycznego.

Choroby przyzebia

mogq ulegaé zaostrzeniu pod
wptywem ogdlnoustrojowych
czynnikéw ryzyka, takich jak
hiperglikemia

(u pacjentéw z cukrzycq),
zaburzenia poziomu
hormondéw ptciowych

(w czasie cigzy) lub
przyjmowaniem niektdérych
lekdw.

¢ Przed zabiegiem, aby zmniejszy¢ ryzyko infekcji w
obszarze zabiegowym i wystgpienia powiktan
pooperacyjnych.

e Po zabiegu, aby wspomdéc higiene jamy ustnej w
okresie, gdy jej utrzymanie jest utrudnione.

Obszary jamy ustnej poddane
zabiegom antyseptycznym wymagaja
dodatkowej i spersonalizowanej higieny.

Podczas stosowania srodkéw
antyseptycznych, takich jak chlorheksydyna
czy CPC, na powierzchni zebéw mogq
pojawiad sie przebarwienia.

Na ich powstawanie wptywa wiele
czynnikdw, m.in. palenie tytoniu, niektére leki
oraz spozywanie produktdw barwigcych,
takich jak kawa, herbata czy czerwone wino.
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DO STOSOWANIA PODCZAS
LECZENIA PREPARATAMI
Z CHLORHEKSYDYNA

Pierwsza pasta do zebéw,

ktéra zapobiega powstawaniu
przebarwien na powierzchni zebow
podczas leczenia antyseptycznego

POTROJNE DZIALANIE

PRZECIW LAGODNA KAMIENIOW
PRZEBARWIENIOM | DLA DZIASEL NAZEBNEMU

01

Zapobiega przed
przebarwieniami

Vims

anti-stain

Prevents chlorhex
staining while gentle

Toothpaste
With Fluoride - M

Dziata
przeciwprdéchniczo

Zapobiega gromadzeniu sie
kamienia nazebnego i pozwala
zachowad naturalny blask
zebdow




